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第一讲
社会主义法律的特征和运行

一、如何理解法律的起源和本质？
    ——法律是治国理政最大最重要的
    规矩

三、如何理解我国社会主义法律的运行？
    ——法律制定、法律执行、法律
适用、法律遵守

二、如何理解我国社会主义法律的本质
特征？
    ——社会主义法律实现了对历史上
    各种类型法律的超越

第二讲
坚持全面依法治国

一、什么是全面依法治国的根本遵循？
    ——习近平法治思想

三、什么是全面依法治国的宏伟目标？
    ——建设法治中国

二、什么是全面依法治国的正确之路？
    ——坚持走中国特色社会主义法治
道路

一、法治思维到底有什么用？
    ——培养社会主义法治思维

三、大学生如何提升法治素养？
  ——尊法、学法、守法、用法

二、如何依法行使权利与履行
义务？
   ——养成正确的权利义务观

第三讲
维护宪法权威

一、宪法在中国走过了怎样的历程？
    ——不同历史阶段的宪法发展

三、怎样具体体现依宪治国、依宪
执政？
    ——加强宪法实施与监督

二、为什么宪法是治国理政的总章程？
   ——我国宪法的地位和基本原则
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第四讲 自觉尊法学法守法用法



一、法治思维到底有什么用？

——培养社会主义法治思维



一个独自在家的孕妇突然发作马上就要生产，邻居好心送其

就医，因事发紧急，闯了红灯。邻居的这种闯红灯行为确实是

违反了交通规则，那么是否需要接受处罚？请大家谈谈自己的

看法。



是指以法治价值和法治精神为导向，运用法律原

则、法律规则、法律方法思考和处理问题的思维模式。

专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

（一） 法治思维及其内涵

思想道德与法治



专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

法治思维以法律原则和法律规则为依据
指导人们的社会行为。

法治思维以法律手段与法律方法为依托
分析问题、处理问题、解决纠纷。

法治思维是一种符合规律、尊重事实的
科学思维。

法治思维以法治价值和法治精神为指导，
蕴含着公正、平等、民主、人权等法治理念。

思想道德与法治



——习近平法治思想

法治和人治问题是人类政治文明史上的一个基本问题，也是各国在实现现代化

过程中必须面对和解决的一个重大问题。综观世界近现代史，凡是顺利实现现代化

的国家，没有一个不是较好解决了法治和人治问题的。相反，一些国家虽然也一度

实现快速发展，但并没有顺利迈进现代化的门槛，而是陷入这样或那样的“陷阱”，

出现经济社会发展停滞甚至倒退的局面。后一种情况很大程度上与法治不彰有关。

——习近平在中共十八届四中全会第二次全体会议上的讲话

（2014年10月23日）



专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

公平正义

（二） 法治思维的基本内容

思想道德与法治



法律至上

权力制约

公平正义

权利保障

程序正当

专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

法律至上是指在国家或社会的所有规范中，

法律是地位最高、效力最广、强制力最大的

规范。这里的法律，既包括宪法，也包括其他

一般法律。法律至上尤其指宪法至上，因为宪法

具有最高的法律效力，是其他一切法律的依据。

思想道德与法治



专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

法律至上

权力制约

公平正义

权利保障

程序正当

权力制约是指国家机关的权力必须受到

法律的规制和约束。在我国，国家权力是人

民的，即一切权力为民所有；国家权力是为

人民服务的，即一切权力为民所用。

思想道德与法治



专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

法律至上

权力制约

公平正义

权利保障

程序正当

公平正义是指社会的政治利益、经济利益

和其他利益在全体社会成员之间合理、公平

分配和占有。一般来讲，公平正义主要包括

权利公平、机会公平、规则公平和救济公平。

思想道德与法治



专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

法律至上

权力制约

公平正义

权利保障

程序正当

权利保障主要是指对公民权利的法律保障，

具体包括公民权利的宪法保障、立法保障、

行政保障和司法保障。

思想道德与法治



专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

法律至上

权力制约

公平正义

权利保障

程序正当

做一件事情，往往需要按照一定的程序，

只有按照程序做，才能防止主观任性、无序

混乱。只有严格按照法律程序办事办案，

处理结果才可能公正并具有公信力和权威性。

程序的正当，表现在程序的合法性、中立性、

参与性、公开性、时限性等方面。

思想道德与法治



二、如何依法行使权利与履行义务？

——养成正确的权利义务观



专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

思想道德与法治



专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

法律权利及其特点

是指由一定的社会物质生活条件所制约的行为自由，
是法律所允许的权利人为了满足自己的利益而采取的、
由其他人的法律义务所保障的法律手段。

法律权利的内容、

种类和实现程度受社会

物质生活条件的制约。

法律权利的内容、

分配和实现方式因社会

制度和国家法律的不同

而存在差异。

法律权利具有以下四个方面的特征：

法律权利不仅由国

家规定或认可，而且受

法律维护或保障，具有

不可侵犯性。

法律权利必须依法

行使，不能不择手段地

行使法律权利。

（一）法律权利与法律义务

思想道德与法治



专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

法律义务及其特点

是指由一定的社会物质生活条件所制约的社会责任，
是保证法律所规定的义务人按照权利人要求从事一定行为
或不从事一定行为以满足权利人利益的法律手段。

法律义务具有以下四个方面的特征：

思想道德与法治



专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

法律权利与法律义务就像一枚硬币的两面，不可分割，相互依存。在社会

生活中，每个人既是享受法律权利的主体，又是承担法律义务的主体。在法治

国家，不存在只享受权利的主体，也不存在只承担义务的主体。

u 法律权利的实现必须以相应法律义务的履行为条件。

u 法律义务的设定和履行也必须以法律权利的行使为根据。离开了法律权利，

法律义务就失去了履行的价值和动力。

u 离开了法律义务，法律权利也形同虚设。

法律权利与法律义务的关系 

思想道德与法治



没有无义务的权利，也没有无权利

的义务。

——马克思：《国际工人协会共同章程》

专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

思想道德与法治



（二）依法行使法律权利

我国宪法法律规定了

公民享有的一系列权利，

主要包括政治权利、人身

权利、财产权利、社 会

经济权利、宗教信仰自由

及文化教育权利等。 

专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

思想道德与法治



监督权

民主管理权

表达权

选举权

通信自由权

住宅安全权

人格尊严权

人身自由权

生命健康权

私有财产权
继承权

文化权利

受教育权

劳动权

休息权

社会保障权

物质帮助权

公民的
基本权利

专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

思想道德与法治



盘锦市辱华贴纸案

权利行使目的的正当性

专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

思想道德与法治



“北雁云依”落户案

权利行使的必要限度

专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

思想道德与法治



专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

权利行使方式的法定性

 权利行使的方式分为口头方式、

书面方式和行为方式。

 权利行使的方式还可分为直接

行使和间接行使。

思想道德与法治



      

专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

权利行使的正当程序

由于一个人行使权利的过程可能就是

另一个人履行义务的过程，所以程序正当

原则同样适用于权利行使过程。

思想道德与法治



（三）依法履行法律义务

法律权利的行使必须伴随着法律义务的

履行，但法律义务更需要由法律加以规定。

除了在各个部门法中规定了公民的法律义务

外，我国宪法特别规定了公民的基本义务。

义务法定，一方面是说义务的设定必须有

法律依据，另一方面是说法定义务应当履行，

否则会承担不利的法律后果。

专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

入伍新兵整装待发

思想道德与法治



专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

思想道德与法治

公民的
基本义务



《中华人民共和国传染病防治法》第12条规定，在中华人民共和国

领域内的一切单位和个人，必须接受疾病预防控制机构、医疗机构有关

传染病的调查、检验、采集样本、隔离治疗等预防、控制措施，如实提供

有关情况。

《突发公共卫生事件应急条例》第21条规定，任何单位和个人对

突发事件，不得隐瞒、缓报、谎报或者授意他人隐瞒、缓报、谎报。

法律义务当履行

专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

思想道德与法治



专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

思想道德与法治



承担不同类型的法律责任

民事责任 行政责任 刑事责任

不履行义务的法律后果

专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

思想道德与法治



三、大学生如何提升法治素养？

——尊法、学法、守法、用法



法律的权威源自人民的内心拥护和真诚信仰。就大学生而言，在学习和生活中应

积极作为，养成敬畏法律的良好品质，努力成为尊重法律权威、信仰法律的先锋。

第四讲 自觉尊法学法守法用法

（一）尊重法律权威

专题七 学习法治思想  提升法治素养

思想道德与法治



人民权益要靠法律保障，

法律权威要靠人民维护。

信仰法律 遵守法律

服从法律 维护法律

专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

思想道德与法治



专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

苏格拉底经常和年轻人讨论哲学和社会问题，喜欢思考和批判，

因此冒犯了雅典的统治阶层。公元前339年，他被控亵渎神明、败坏

青年等一系列罪名，被判处死刑。在等待执行的时候，苏格拉底的

朋友买通监狱主管，想帮助他越狱逃生。但苏格拉底却断然拒绝了朋友

的好意，他认为整个审判是完全依据雅典法律程序进行的，具有法律

效力，他必须服从。在他看来，这个错误的判决已经给法律带来了

损害，但如果他逃跑则会对法律造成更大的损害，让法律的权威荡然

无存，整个社会秩序也会随之解体。

苏格拉底以生命维护法律尊严

u苏格拉底以自己的生命维护法律

的尊严，体现了他对法律的权威

性和神圣感的尊重。

u公民尊重法律权威、自觉守法，

不仅是实现法治的重要保证，也

是现代法治国家的重要标志。

思想道德与法治



（二）学习法律知识

专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

u法律规范，是指由国家制定或认可的，反映国家意志的，具体规定权利义务

及法律后果的行为准则。

u法理，即法律的理论依据，也就是法的道理。

法律规范、法理

思想道德与法治



专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

 
法律条文背后的故事

思想道德与法治



学习和掌握基本的法律知识，是提升法治素养的前提。

民警在向居民宣讲防电信诈骗及相关的法律知识江苏大学法律援助中心志愿者在向居民宣讲民法典及
相关的法律知识

专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

思想道德与法治



专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

 不知法而犯法，并不免责！

思想道德与法治



专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

养成规则意识、坚持守法守规是

每一个法治国家公民的基本素养。在

学习和生活中，大学生应做到懂规矩、

守规则、依规范，坚持依法办事。

增强规则意识

思想道德与法治

（三）养成守法习惯



大学生掏鸟案

专题七 学习法治思想 提升法治素养 第四讲  自觉尊法学法守法用法

  守住法律底线

思想道德与法治



专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

多方式参与法律实践

（四）提高用法能力

思想道德与法治



国家层面 个人层面

专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

维护自身权利与社会利益

思想道德与法治



据《苏州市轨道交通票务规则》相关规定，

余额低于全程票价不能进站。很多人遇到这种

情况时，就是埋怨几句、然后充值了事。但苏州

大学的小吴同学，却不走寻常路，一纸诉状将

苏州市轨道交通集团有限公司告上了法庭。

专题七 学习法治思想  提升法治素养第四讲 自觉尊法学法守法用法

 大学生状告地铁“霸王条款”  为公共利益较真

思想道德与法治



u大学生要提高运用法治思维分析问题、解决问题的能力。

u大学生要养成正确的权利义务观，依法行使权利和履行义务。

u大学生要不断提升自己的法治素养，自觉尊法学法守法用法。

法为良师，律为益友，学法用法，受益无穷。



 

u 法治与人治的主要区别是什么？

u 作为一名大学生，你了解我国公民有哪些基本权利与基本义务？

u 你学习法律知识的主要途径是什么？



 

拓
展

阅
读


